
ATTENZIONE!!!

REGOLAMENTO DI UTILIZZO
DEL “CAMPO SCUOLA"

CON L’ARRIVO DELLA STAGIONE PRIMAVERILE
E CON L’AUMENTO DELLE PRESENZE DI UTILIZZO

DELLA PISTA E DELLE PEDANE

SI RACCOMANDA A TUTTI IL RISPETTO DEL
REGOLAMENTO DI UTILIZZO DELL’IMPIANTO.

In particolare:
A - l’utilizzo della pista e delle pedane E’ RISERVATO ECLUSIVAMENTE AI TESSERATI

F.I.D.A.L. (Federazione Italiana di Atletica Leggera)
B - vi potranno essere ulteriori possibilità di utilizzo limitato MA DOVRANNO ESSERE

PREVENTIVAMENTE AUTORIZZATE DALL’UFFICIO SPORT DEL COMUNE DI CREMONA
C - il riscaldamento (di corsa) ed il defaticamento DOVRANNO ESSERE

OBBLIGATORIAMENTE EFFETTUATI ALL’ESTERNO DELLA PISTA E DELLE PEDANE E NON NEL PRATO
VERDE POSTO ALL’INTERNO DELLA PISTA

D - la corsa esterna alla pista ed alle pedane va effettuata SOLO ED ESCLUSIVAMENTE IN
SENSO ANTI - ORARIO

E - ALL’INTERNO DELLA PISTA SI CORRE SOLO IN SENSO ANTI - ORARIO E NEI DUE
RETTILINEI SI CORRE SEMPRE IN SENSO ANTIORARIO (anche sulle distanze brevi o brevissime -
dalla partenza dei 100 metri verso l’arrivo o dalla partenza dei 300 metri verso i 200 metri).

F - NEI MOMENTI DI MAGGIOR AFFLUENZA SI RICORDA CHE LE CORSIE 1 e 2 SONO
RISERVATE ALLE RIPETURE DEL MEZZOFONDO, LE CORSIE 3 e 4 SONO RISERVATE ALLE PROVE
DELLA VELOCITA’, LE CORSIE 5 e 6 SONO RISERVATE ALLE PROVE AD OSTACOLI

G - gli allenamenti DI MARTELLO E DISCO VANNO EFFETTUATI UTILIZZANDO SOLO LA
GABBIA DI LANCIO APPOSITA, gli allenamenti DI GIAVELLOTTO SOLO NELL’AREA DI SETTORE
RISERVATA A QUESTA SPECIALITA’

Per eventuali chiarimenti si può chiedere al personale addetto (Paolo 328 716 1362)
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