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SVEVA GEREVINI E DARIO DESTER DELL’ARVEDI 
SUL TRONO REGIONALE DELLE PROVE MULTIPLE 

          
Sveva Gerevini e Dario Dester campioni lombardi di prove multiple 

 
Nella due giorni dedicata ai campionati regionali di prove multiple disputati sulla pista e le pedane 
del Centro sportivo di Busto Arsizio, i due portacolori della Cremona sportiva atletica Arvedi, 
Sveva Gerevini e Dario Dester, si sono laureati campioni Lombardi della specialità. Due prestazioni 
di rilievo tecnico eccellente, con primati personali migliorati per entrambi gli atleti e due nuovi 
record cremonesi siglati al termine della lunga maratona di gare. Sveva Gerevini, a dir la verità, di 
titoli lombardi ne ha vinti due, uno quello della categoria promesse e l’altro quello della categoria 
assoluta, totalizzando ben 4.899 punti al termine delle sette gare dell’eptathlon, con quasi 500 
punti di miglioramento dal suo precedente primato. Bravissima! La Gerevini ha corso i metri 100 
ostacoli in 16.12, i metri 200 piani in 25.54 e i metri 800 in 2:23.04. Ha poi saltato nel lungo a metri 
5,37 e nell’alto a metri 1,54 ed ha lanciato il giavellotto a metri 37,94, mentre nel getto del peso 
ha ottenuto la misura di metri 11,40. Bravissimo anche Dario Dester che ha vestito la maglietta di 
campione Lombardo allievi grazie ai 6.216 punti totalizzati al termine delle dieci gare del 
decathlon. Dester ha corso i metri 100 piani in 11.67, i metri 400 piani in 55.32, i metri 110 ostacoli 
in 15.64 e i metri 1500 in 4:59.76. Nel lungo ha saltato a metri 6,48 e nell’alto è salito a metri 1,88, 
e nel salto con l’asta ha valicato l’asticella a metri 3,50. Nei lanci, nel peso ha ottenuto la misura di 
metri 12,32, nel disco metri 33,06 e nel giavellotto metri 47,80.  
 


